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بسمه تعالی
معاونت آموزشی دانشکده علوم پزشکی مراغه
مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی

	فرم طرح  دوره آموزش حضوری (Course Plan)

	نام درس: پرستاری سلامت جامعه
	نیمسال تحصیلی : نیمسال دوم 1404-1403

	رشته و مقطع تحصیلی: کارشناسی پرستاری
	گروه آموزشی:  پرستاری

	تعداد واحد: 5/1
روز و ساعت برگزاری: یکشنبه 16-18
	درس پیشنیاز: -
محل برگزاری: کلاس شماره 3

	نام مدرس/ مدرسین: دکتر منیژه دهی
نام مدرس مسئول درس:  دکتر منیژه دهی
روزهای تماس با مدرس مسئول درس: سه شنبه، چهارشنبه 8 الی 16
آدرس دفتر: دانشکده علوم پزشکی مراغه
تلفن: 04137275554  
پست الکترونیک: manigehdehister@gmail.com

	هدف کلی درس: آشنايي دانشجويان با مفاهیم کلی مرتبط با پرستاری سلامت جامعه و مبانی آن 

	اهداف اختصاصی(اهداف شامل حیطه های مختلف یادگیری شامل شناختی، نگرشی و رفتاری، و مهارتی باشد:
از فراگیران انتظار می رود در پایان دوره قادر باشند :
1. سطوح پیشگیری و راهبردهای مرتبط را با هم مقایسه کنند. (شناختی)
2. مفهوم بهداشت جامعه و نقش و فعالیتهای پرستار بهداشت جامعه را توضیح دهند. (شناختی)
3. مفهوم سلامت و بیماری و عوامل مؤثر بر سلامت و بهداشت جامعه (عوامل فرهنگی، مذهب ، اقتصاد و ...) را بیان کنند. (شناختی)
4. مراقبتهای بهداشتی اولیه و نقش پرستار بهداشت جامعه در ارائه مراقبتهای بهداشتی اولیه را شرح دهند. (شناختی)
5. نظریه ها و الگوي هاي حفظ و ارتقاي سلامت را شرح و تحلیل نمایند. (شناختی)
6. سازمانهای ارائه دهنده خدمات بهداشتی درمانی در جهان و ایران را بیان کنند. (شناختی)
7. سیستم شبکه، تشکیلات و وظایف آن را شرح دهند. (شناختی)
8. اصول نیاز سنجی بهداشت جامعه را شرح دهند. (شناختی)
9. مبانی واکسیناسیون و برنامه گسترش ایمن سازی کودکان و گروه های پرخطر در کشور را بیان کنند. (شناختی)
10. بهداشت مدارس و نقشهای پرستار بهداشت مدارس را  شرح دهند. (شناختی)
11. مفهوم پویایی گروه را توضیح دهند. (شناختی)

12. فرایند کار با گروههای آسیب پذیر را شرح دهند. (شناختی)

	شیوه تدریس: سخنرانی، پرسش و پاسخ و بحث کلاسی، کار در گروههای کوچک 

	مواد و وسایل آموزشی: وایت برد و پروژکتور

	شیوه ارزشیابی دانشجو:

1- حضور کلاسی (1 نمره)
2- پاسخ به سوالات و مشارکت فعال در بحثهای کلاسی (2 نمره)
3- پروژه کلاسی (2 نمره)
4- امتحان میان ترم (3 نمره)
5- امتحان پایان ترم (12 نمره)

	سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان: (حضور فعال در کلاس و مشارکت در پرسش و پاسخ از اهمیت برخوردار است. ) 

	مقررات و نحوه برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو:  
غیبت دانشجو طبق مقررات آموزش بوده و تاخیر با دلیل موجه قابل قبول می باشد.

	وظایف و تکالیف دانشجو:
حضور به موقع در کلاس

مشارکت کلاسی

پاسخ گویی به سوالات کلاسی
انجام و ارائه به موقع کار کلاسی

	منابع اصلی درس:
· Stanhope M, Lancaster J. Text book of Community health nursing. ST Louis. The C.V.Mosbey CO.v 88. 2004.

· ایلدرآبادی، اسحاق. درسنامه پرستاری بهداشت جامعه 1و 2 و 3. چاپ پنجم. تهران. نشر جامعه نگر. 1400
· مارشا استنهوپ، جنت استنهوپ. پرستاری سلامت جامعه، حسینی وحیده، چاپ ششم، 1401
سایر منابع (مقاله و سایر مستندات مفید):
1- -ALender JA, Rector C, Warner KD. Text book of Community health nursing. Burland K. United States of America, Saunders press Icn, 2010.

2- - حاتمی حسین و همکاران. کتاب جامع بهداشت عمومی. انتشارات ارجمند. تهران
3- - عالیپور، لیلی. صالحی خواه، علی. حسینی، حبیب الله. زندیه، زهرا. پرستاری بهداشت جامعه 1. انتشارت دانشگاه علوم پزشکی اصفهان. 
4- - حسینی، سیده وحیده. جعفری ورجوشانی، نسرین. پرستاری بهداشت جامعه 1 .چاپ سوم. تهران. نشر جامعه نگر. 1389
-جدید میلانی، مریم.سهیل ارشدی، فرخ. اسدی نوقابی، احمد علی. درسنامه پرستاری بهداشت جامعه 1و 2 و 3 .چاپ پنجم. انتشارات اندیشه رفیع
- مجلات معتبر الکترونیکی


	جدول زمان بندی برنامه درسی .....

	روز و تاریخ
	ساعت
	عنوان
	مدرس
	ملاحظات / آمادگی لازم دانشجویان قبل از شروع کلاس

	یکشنبه
28/11/03
	16-18
	تاریخچه و مفاهیم پرستاري سلامت جامعه
	منیژه دهی
	مطالعه مباحث کلاسی جلسه قبل و جلسه حاضر جهت آمادگی برای پاسخ گویی به سوالات و شرکت در بحثهای کلاسی و گروهی

	یکشنبه
05/12/03
	16-18
	مفهوم سلامت و بیماری و عوامل مؤثر بر سلامت و بهداشت جامعه
	منیژه دهی
	مطالعه مباحث کلاسی جلسه قبل و جلسه حاضر جهت آمادگی برای پاسخ گویی به سوالات و شرکت در بحثهای کلاسی و گروهی

	یکشنبه
12/12/03
	16-18
	سطوح پیشگیری و راهبردهای مرتبط
	منیژه دهی
	مطالعه مباحث کلاسی جلسه قبل و جلسه حاضر جهت آمادگی برای پاسخ گویی به سوالات و شرکت در بحثهای کلاسی و گروهی

	یکشنبه
19/12/03
	16-18
	مراقبتهای بهداشتی اولیه و نقش پرستار بهداشت جامعه در ارائه
	منیژه دهی
	مطالعه مباحث کلاسی جلسه قبل و جلسه حاضر جهت آمادگی برای پاسخ گویی به سوالات و شرکت در بحثهای کلاسی و گروهی

	یکشنبه
17/01/03
	16-18
	نظریه ها و الگوي هاي حفظ و ارتقاي سلامت
	منیژه دهی
	مطالعه مباحث کلاسی جلسه قبل و جلسه حاضر جهت آمادگی برای پاسخ گویی به سوالات و شرکت در بحثهای کلاسی و گروهی

	یکشنبه 
24/01/03
	16-18
	سازمانهای ارائه دهنده خدمات بهداشتی درمانی در جهان و ایران
	منیژه دهی
	مطالعه مباحث کلاسی جلسه قبل و جلسه حاضر جهت آمادگی برای پاسخ گویی به سوالات و شرکت در بحثهای کلاسی و گروهی

	یکشنبه 
31/01/03
	16-18
	سیستم شبکه، تشکیلات و وظایف آن
	منیژه دهی
	مطالعه مباحث کلاسی جلسه قبل و جلسه حاضر جهت آمادگی برای پاسخ گویی به سوالات و شرکت در بحثهای کلاسی و گروهی

	یکشنبه 
7/02/03
	16-18
	اصول نیاز سنجی بهداشت جامعه
	منیژه دهی
	مطالعه مباحث کلاسی جلسه قبل و جلسه حاضر جهت آمادگی برای پاسخ گویی به سوالات و شرکت در بحثهای کلاسی و گروهی

	یکشنبه 
14/02/03
	16-18
	مبانی واکسیناسیون و برنامه گسترش ایمن سازی
	منیژه دهی
	مطالعه مباحث کلاسی جلسه قبل و جلسه حاضر جهت آمادگی برای پاسخ گویی به سوالات و شرکت در بحثهای کلاسی و گروهی

	یکشنبه 
21/02/03
	16-18
	بهداشت مدارس و نقشهای پرستار بهداشت مدارس
	منیژه دهی
	مطالعه مباحث کلاسی جلسه قبل و جلسه حاضر جهت آمادگی برای پاسخ گویی به سوالات و شرکت در بحثهای کلاسی و گروهی

	یکشنبه 
28/02/03
	16-18
	پویایی گروه
	منیژه دهی
	مطالعه مباحث کلاسی جلسه قبل و جلسه حاضر جهت آمادگی برای پاسخ گویی به سوالات و شرکت در بحثهای کلاسی و گروهی

	یکشنبه 
04/03/03
	16-18
	کار با گروههای آسیب پذیر
	منیژه دهی
	مطالعه مباحث کلاسی جلسه قبل و جلسه حاضر جهت آمادگی برای پاسخ گویی به سوالات و شرکت در بحثهای کلاسی و گروهی
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